
 

GORIZIA 2025 - BOOK WEEK 
 
Piazza Sant’Antonio 
Porticato di Piazza Sant’Antonio 
Sala Convegni Salone d’onore Carlo X  
indirizzo: Grand Hotel Entourage, Piazza Sant’Antonio 2, Gorizia (GO) 
 
 
4, 5 e 6 Luglio 
 
Promosso da  
NEM 
Il Piccolo 
 
Con il sostegno del 
Comune di Gorizia 

 
 

Venerdì 4 luglio / ore 17.30-18.30​
— Porticato di Piazza Sant’Antonio, Gorizia (GO) 
IL TATUATORE INNAMORATO (Marcos y Marcos) 
 
Interviene l’autore 
Fulvio Ervas, scrittore e insegnante italiano 
 
Conduce 

 
 
Scheda libro: 
Treviso, alba: il tatuatore Massimo Malanotte viene trovato morto con un 
chiodo nel cuore e accanto una riproduzione di un’effimera. Figlio di un 
potente avvocato, aveva clienti misteriosi, ciascuno associato a un 
insetto. L’ispettore Stucky, turbato dalla partenza dello zio Cyrus, indaga 
tra le contraddizioni di un Veneto opulento e ambiguo 
 
Autore: scrittore e insegnante, Esordisce nel panorama letterario nel 
1999, vincendo ex aequo con Paola Mastrocola la XII edizione del 
Premio Italo Calvino con il racconto "La lotteria", La sua produzione 
letteraria spazia dal giallo alla narrativa sociale, con particolare 
attenzione a temi di inclusione e disabilità. È noto per il romanzo "Se ti 
abbraccio non aver paura", che racconta il viaggio di un padre con il figlio 
autistico attraverso gli Stati Uniti e il Brasile. Il libro ha ricevuto numerosi 
premi ed è stato tradotto in nove lingue. Un'altra opera significativa è 
"Finché c'è prosecco c'è speranza", un giallo ambientato nel Veneto che 
ha ispirato l'omonimo film del 2017 e una serie TV trasmessa su Rai 2 nel 
2024 
 
 
Venerdì 4 luglio / ore 19-20​
— Piazza Sant’Antonio, Gorizia (GO) 
DECIDO IO. DAL SOGNO ALLA SUPERCOPPA: IL CORAGGIO DI 
ROMPERE GLI SCHEMI 
 
Interviene l’autrice 
Manuela Nicolosi 
 

 



 

Conduce 
 
 
scheda libro: 
Manuela Nicolosi, affascinata dal calcio fin da bambina, decide di sfidare 
le convenzioni di un mondo sportivo dominato dagli uomini e si dedica 
all'arbitraggio quando la federazione apre alle donne. Inizia nei campetti, 
superando pregiudizi e difficoltà, e arriva a diventare la prima donna in 
una terna arbitrale della Supercoppa. La sua storia è un esempio di 
passione, perseveranza e coraggio, culminata nel sogno di arbitrare una 
finale mondiale. Un percorso che unisce determinazione e competenze, 
in equilibrio tra ambizioni personali e professionali 
 
 
Autrice: È una delle arbitre più prestigiose al mondo. Dal 2010 è ufficiale 
internazionale FIFA e ha diretto oltre 100 gare professionistiche, tra cui 
finali di Coppa del Mondo Femminile, Supercoppa UEFA maschile 
(Liverpool–Chelsea 2019), Olimpiadi (Rio 2016 e Tokyo 2020) e Ligue 1, 
diventando la prima italiana a esordire nella massima serie francese. 
Oltre alla carriera sul campo, Nicolosi è una speaker motivazionale, 
autrice del libro Decido io. Dal sogno alla Supercoppa e ambasciatrice 
della diversità e dell'inclusione. Nel 2023 è stata inserita tra le 50 donne 
più potenti d’Italia da Fortune 

 
 

 
 
Venerdì 4 luglio / ore 21-22​
— Piazza Sant’Antonio, Gorizia (GO) 
LA CASA DEI SILENZI 
 
 
 
Interviene l’autore 
Donato Carrisi, scrittore, sceneggiatore, drammaturgo, giornalista e 
regista 
 
Conduce 
Fabrizio Brancoli, vicedirettore e capo cultura dei quotidiani NEM 
 
 
Scheda libro:  
Pietro Gerber, noto come "l'addormentatore di bambini" a Firenze, è un 
ipnotista che aiuta i bambini a superare traumi, paure e fobie. Seguendo 
le orme del padre, si occupa di un mestiere che ritiene pericoloso, poiché 
la mente dei bambini è fragile e complessa. Quando Matias, un bambino 
di nove anni, inizia a temere il sonno a causa di un sogno ricorrente con 
una donna silenziosa e inquietante, Pietro si trova coinvolto in una 
vicenda che sembra mescolare realtà e incubo. Non solo il ragazzo è 
tormentato, ma anche Pietro comincia a percepire una minaccia che va 
oltre il suo mestiere, iniziando a temere il sonno e la realtà stessa 
 
 
Autore: Donato Carrisi è uno scrittore, sceneggiatore e regista italiano, 
noto soprattutto per i suoi thriller psicologici e noir. È diventato famoso 
con il romanzo Il suggeritore (2009), un caso editoriale tradotto in decine 

 



 

di lingue e vincitore di numerosi premi internazionali. Carrisi ha saputo 
conquistare il grande pubblico grazie alla sua abilità nel costruire trame 
avvincenti e oscure, spesso ispirate a fatti reali. Oltre alla narrativa, ha 
riscosso successo anche nel cinema: ha scritto e diretto film come La 
ragazza nella nebbia (2017), tratto da un suo libro, che ha vinto il David di 
Donatello come miglior regista esordiente 

 
 
 
 
 
Sabato 5 luglio / ore 10-11 
— Porticato di Piazza Sant’Antonio, Gorizia (GO) 
ALTRONAUTI - SCRITTORI DI FRONTIERA ITALIANI E SLOVENI 
(Ztt-Est) 
 
 
Interviene l’autore 
Miran Kosuta, saggista, slavista, storico della letteratura e professore 
associato di letteratura slovena Università di Trieste 
 
Conduce 
Martin Lissiach, pubblicista 
 
Scheda libro: 
Altronauti è una raccolta di saggi di Miran Košuta dedicata a scrittori e 
poeti che hanno operato ai confini culturali, linguistici e storici. Il volume 
accompagna il lettore in un viaggio che va da Primož Trubar agli autori 
contemporanei, esplorando il ruolo della letteratura nel definire l’identità 
tra Alpi e Adriatico. Košuta riflette sul valore della cultura nei territori di 
frontiera e sull’artista come esploratore dell’altro. Il libro, pubblicato in 
italiano, è stato presentato al Triestebookfest nell’aprile 2025 

 
Autore: Miran Košuta è uno scrittore, saggista, traduttore e docente 
universitario italo-sloveno. Insegna letteratura slovena all’Università di 
Trieste ed è una figura di riferimento nel dialogo culturale tra Italia e 
Slovenia. Scrive in entrambe le lingue e ha pubblicato saggi, prose brevi 
e traduzioni di importanti autori sloveni come France Prešeren. È stato 
presidente della Società Slavistica di Slovenia e collabora con varie 
istituzioni culturali. È noto per la sua attività di ponte tra le due culture di 
confine 
 
 
 
 
Sabato 5 luglio / ore 10-11​
— Sala Convegni Salone d’onore Carlo X  
indirizzo: Grand Hotel Entourage, Piazza Sant’Antonio 2, Gorizia (GO) 
IL VELO DI LUCREZIA (Neri Pozza) 
 
 
Interviene l’autrice 
Carla Maria Russo, scrittrice di romanzi storici 
 
Conduce 
 

 

 



 

Scheda libro: 
In Il velo di Lucrezia, Carla Maria Russo ci trasporta nel cuore del 
Rinascimento italiano, raccontando la storia d'amore tra il pittore Filippo 
Lippi e Lucrezia Buti, musa ispiratrice di uno dei dipinti più intensi del 
Quattrocento. Tra passione, segreti e un amore proibito nato in convento, 
il romanzo esplora la genesi di La Lippina, un’opera che ha cambiato per 
sempre la vita di Filippo e la sua arte. Un racconto coinvolgente di arte, 
desideri e intrighi 
 
 
Autrice: Carla Maria Russo è una scrittrice italiana di romanzi storici, 
laureata in Lettere Moderne e residente a Milano. Dopo aver insegnato 
italiano e latino, ha esordito nella narrativa storica nel 2004 con La sposa 
normanna, diventato un long seller. I suoi libri raccontano spesso figure 
femminili forti, come L’amante del Doge, La regina irriverente e Lola 
nascerà a diciott’anni, premiato con il Fenice-Europa. L’acquaiola è stato 
candidato al Premio Strega e Il velo di Lucrezia è la sua recente 
pubblicazione. È apprezzata per la cura storica e la sensibilità narrativa 
con cui ricostruisce il passato 

 
 
 
Sabato 5 luglio / ore 11.30-12.30​
— Sala Convegni Salone d’onore Carlo X  
indirizzo: Grand Hotel Entourage, Piazza Sant’Antonio 2, Gorizia (GO) 
I GATTI HANNO SEMPRE RAGIONE (Sperling & Kupfer) 
 
Interviene l’autore 
Damiano Giordano, comico, attore e scrittore  
 
Conduce 

 
 

Scheda libro: 
Diego vive una vita in pausa, segnata da un lavoro che odia e sogni mai 
realizzati, finché una gatta con due cuccioli cambia tutto. Tra ciotole e 
notti insonni, si fa strada una rivoluzione fatta di tenerezza e imprevisti, 
con l’aiuto della pittrice Cloe e del suo gattino. Un racconto di cura, 
rinascita e amore, che insegna a fidarsi di sé e degli altri 
 
 
Autore: Damiano Giordano è un comico, attore e autore teatrale e 
digitale italiano, diventato popolare per i suoi sketch ironici e contenuti 
incentrati sugli animali domestici. Nel gennaio 2024 è stato il primo 
comico in Italia a portare in teatro uno spettacolo interamente dedicato 
agli animali, esplorando con leggerezza e sensibilità temi come il 
benessere animale e il legame con i nostri compagni a quattro zampe. 
Nel maggio 2025 ha pubblicato il suo romanzo d’esordio, I gatti hanno 
sempre ragione (Sperling & Kupfer), un successo in libreria che unisce 
ironia, emozione e riflessioni sul potere terapeutico degli animali nella vita 
quotidiana 
 
 
 
Sabato 5 luglio / ore 11.30-12.30 
— Porticato di Piazza Sant’Antonio, Gorizia (GO) 

 



 

LO SCRIGNO DEL FARAONE (Rizzoli) 
 
Interviene l’autore 
Costantino Andrea De Luca, divulgatore storico 
 
conduce 
 
 
Scheda libro: 
Costantino Andrea De Luca riscopre le storie di persone comuni che 
hanno attraversato la storia, offrendo uno sguardo intimo e 
sorprendentemente attuale. Dal Medioevo al Novecento, ci guida tra 
emozioni e avventure che ancora risuonano nella nostra vita quotidiana. 
Un racconto che dimostra come le emozioni umane siano rimaste 
inalterate nel tempo, unendo passato e presente attraverso l’empatia 
 
Autore: Costantino Andrea De Luca è il creatore di “Pillole di storia 
antica”, account social dove propone curiosità storiche fruibili 
quotidianamente. Laureatosi in Scienze storiche all’Università di Bologna 
e successivamente in Economia alla Sapienza, ha riconvertito la 
passione per la storia in un impegno professionale dopo aver lavorato 
come poker pro online . Nel 2021 ha pubblicato con Newton Compton 
Pillole di storia antica. 365 curiosità per ogni giorno dell’anno, divenuto un 
best seller. I suoi contenuti si distinguono per rigore storico, leggerezza 
narrativa e la capacità di rendere protagonisti personaggi dimenticati, dal 
Big Bang all’età antica 
 
 
 
Sabato 5 luglio / ore 15-16​
— Porticato di Piazza Sant’Antonio, Gorizia (GO) 
TRE DONNE - MUSIL (Palingenia) 
 
Interviene 
Giancarlo Maggiulli, direttore editoriale Palingenia 

 
Scheda libro: 
In Tre donne, Musil esplora l’universo emotivo di tre donne straordinarie, 
attraverso gli occhi di uomini incapaci di comprendere appieno la loro 
essenza. Tonka, la portoghese e Grigia vivono in mondi dove la realtà e il 
sogno si intrecciano, sfidando le convenzioni sociali e rivelando una 
profondità misteriosa e insondabile. Un racconto che invita a superare i 
limiti della realtà superficiale per abbracciare la spiritualità e la 
complessità dell’esperienza umana 
 
 
Autore e editore: Robert Musil è stato uno dei massimi scrittori di lingua 
tedesca del Novecento. A Presentare il libro il Direttore Editoriale 
Giancarlo Maggiulli, con una lunga carriera in Adelphi Maggiulli ha 
fondato la nuova casa editrice Palingenia, un progetto editoriale 
ambizioso nato nel 2024 con l'obiettivo di pubblicare "libri senza tempo" e 
a costruire un catalogo che sia una biblioteca di riferimento per lettori 
appassionati, con un'attenzione particolare alla qualità editoriale e alla 
cura artigianale dei libri. 
La nuova edizione del libro “Tre Donne” di Musil, è stato presentato 
anche al Salone del Libro di Torino 
 

 



 

 
 

 
 
Sabato 5 luglio / ore 17-18​
— Sala Convegni Salone d’onore Carlo X Grand Hotel Entourage  
PERCHÉ MI VUOI BENE. DALLE PRIME CORSE AI GRANDI SOGNI: 
TUTTO QUELLO CHE CI RENDE SPECIALI (Rizzoli) 
 
Interviene l’autore 
Massimiliano Simari, content creator e autore  
 
Conduce 
 
 
scheda libro: 
Dopo il successo virale sui social, Mino e la sua famiglia tornano in 
libreria con Massi e Mino, un’altra avventura. Il creator più amato del web 
racconta, con il suo inconfondibile stile, storie di cani, aneddoti personali 
e consigli per chi vive con un cucciolo. Un viaggio che mescola 
umorismo, emozioni e riflessioni, perfetto per tutti gli amanti degli animali 

 
 

Autore: Massimiliano Simari (Pavia, 1990 ca.) è il proprietario di Mino, un 
American Bully che insieme a lui è diventato virale sui social con milioni 
di followers. Insieme sfidano gli stereotipi sulle razze canine considerate 
aggressive, mostrando quotidianamente il loro legame fatto di affetto e 
rispetto. La loro storia di riscatto personale – dopo l’infanzia difficile di 
Massi, trascorsa anche in comunità – è stata raccontata nel libro Mino, 
cane fortunato (Rizzoli, giugno 2025), presentato in eventi come alla 
Camera dei Deputati e firmacopie in tutta Italia. Nel 2025 hanno lanciato 
anche "Mino’s Care", una linea cruelty-free di prodotti per la cura del 
cane in collaborazione con Arcaplanet 
 
 
 
 
Sabato 5 luglio / ore 17-18​
— Sala Convegni Salone d’onore Carlo X  
indirizzo: Grand Hotel Entourage, Piazza Sant’Antonio 2, Gorizia (GO) 
QUESTO È QUANTO. LA FISICA QUANTISTICA IN CINQUE IDEE 
(Laterza) 
 
Interviene l’autore 
Piero Martin, fisico e divulgatore, professore Università di Padova e 
autore di saggi scientifici 
 
Conduce 
 
 
Scheda libro: 
Non serve essere fisici per lasciarsi affascinare dalla meccanica 
quantistica: questo libro offre un’introduzione accessibile a una delle 
rivoluzioni più profonde della scienza moderna. Attraverso cinque concetti 
chiave, guida il lettore tra misteri, paradossi e bellezza della realtà 
subatomica. Un viaggio nel cuore della materia e dell’intelletto umano. 
 

 



 

 
Autore: Piero Martin è un fisico sperimentale e divulgatore scientifico 
italiano, professore ordinario all’Università di Padova. È inoltre visiting 
professor alla Columbia University di New York e Chief Physicist del 
progetto DTT, un esperimento di fusione termonucleare controllata. 
Personaggio di fama internazionale, ha scritto numerosi libri che 
esplorano concetti scientifici complessi con un linguaggio accessibile e 
coinvolgente 
 
 
 
 
Sabato 5 luglio / ore 19-20​
— Piazza Sant’Antonio, Gorizia (GO) 
IL RAGAZZO DEL SECOLO O DELLA RIVOLUZIONE PERDUTA 
(HarperCollins) 
 
Interviene l’autore 
Gino Castaldo, giornalista, critico musicale, conduttore radiofonico e 
scrittore italiano 
 
 
scheda libro: 
Il ragazzo del secolo è il romanzo autobiografico di Luigi, nato nel 1950, 
che racconta la sua vita tra Napoli e Roma negli anni Sessanta, un 
periodo di grandi cambiamenti e speranze. Tra musica, amori, rivoluzioni 
culturali e disillusioni, il libro dipinge un affresco di una generazione 
segnata dalla violenza e dalle difficoltà. Con incontri iconici, come Andrea 
Pazienza e Freak Antoni, è un viaggio nostalgico e intenso nelle 
speranze e nei dolori di un’epoca irripetibile 
 
Autore: Critico musicale tra i più autorevoli in Italia, da oltre 40 anni 
racconta la storia della musica con parole e immagini. Giornalista de La 
Repubblica fin dalla sua fondazione nel 1976, ha intervistato tutti i grandi 
della scena musicale, da Bob Dylan a Bruce Springsteen. Ha firmato 
importanti progetti editoriali per il Gruppo Espresso e condotto programmi 
radiofonici su Radio Capital e Rai Radio. Tra i suoi libri più noti: Il 
romanzo della canzone italiana e Il cielo bruciava di stelle. Da oltre un 
decennio porta in scena narrazioni musicali nei teatri italiani e nel 2024 
ha girato l’Italia con Paola Turci con Il tempo dei giganti 
 

 
 

 
 
Sabato 5 luglio / ore 21-22​
— Piazza Sant’Antonio, Gorizia (GO) 
QUEL POSTO CHE CHIAMI CASA (Garzanti) 
 
Interviene l’autore 
Enrico Galiano, scrittore e insegnante 

 
 
Scheda libro: 
Quel posto che chiami casa racconta la storia di Vera, che cresce con la 
voce di suo fratello Cè, morto da bambina, che le pone domande 

 



 

profonde sulla sua identità. Con l’aiuto dell’amica Gin e un incontro 
casuale con Francesco, Vera scopre una verità familiare nascosta e 
impara che ascoltare la propria voce interiore è il primo passo verso 
l’autenticità. Un romanzo intenso su famiglia, identità e il coraggio di 
essere se stessi 
 
 
Autore: Enrico Galiano è conosciuto come “il prof che scrive bestseller”. 
Insegna italiano in una scuola di periferia, scrive romanzi di successo e 
crea contenuti per il web e i social, dove è molto seguito. Ha esordito nel 
2017 con Eppure cadiamo felici, romanzo rivelazione tradotto in tutta 
Europa, e ha pubblicato numerosi titoli con Garzanti e Salani, tra cui La 
società segreta dei salvaparole, vincitore del Premio Bancarellino 2023. È 
anche autore della webserie Cose da prof (oltre 20 milioni di 
visualizzazioni) e volto del programma RaiGulp La banda dei Fuoriclasse. 
È stato inserito tra i 10 prof più influenti d’Italia dal Sole 24 Ore 

 
 
 
 
Domenica 6 luglio / ore 10-11 
— Porticato di Piazza Sant’Antonio, Gorizia (GO)​
LA NATURA LO FA MEGLIO (E PRIMA) (Aboca Edizioni) 
 
Interviene l’autore 
Giorgio Volpi, ricercatore, divulgatore scientifico e vincitore Premio 
Green Book 2025 

 
Scheda libro: 
Giorgio Volpi, con uno stile brillante e ricco di curiosità, racconta come la 
natura, attraverso l’evoluzione, abbia risolto in anticipo molte delle sfide 
scientifiche che oggi affrontiamo con la tecnologia. Studiando piante, 
animali, batteri e funghi, scopriamo soluzioni ingegnose a problemi di 
chimica, fisica e biologia, che spesso superano le capacità umane: dai 
batteri che creano particelle magnetiche utili in medicina ai funghi 
bioluminescenti e alle piante dotate di sensori. La natura diventa così 
una fonte inesauribile di idee e innovazioni da proteggere e valorizzare, 
non solo per la sua bellezza, ma per costruire un futuro più sostenibile 
 
Autore: Vincitore del premio Green Book 2025, Giorgio Volpi è 
professore associato di Chimica all’Università di Torino, con un dottorato 
in Fotonica conseguito all’ICFO di Barcellona e una successiva 
esperienza di ricerca a Parigi. È esperto nello studio dei sistemi 
complessi attivi, come batteri mobili e microswimmer, che analizza con 
tecnologie avanzate di manipolazione ottica. È autore del libro divulgativo 
La natura lo fa meglio (e prima), pubblicato da Aboca nel 2024. Collabora 
con la Scuola Holden e partecipa a festival ed eventi culturali dedicati alla 
scienza. Il suo lavoro unisce ricerca scientifica e divulgazione, con 
l’obiettivo di rendere la scienza comprensibile e coinvolgente per tutti 
 
 
 
Domenica 6 luglio / ore 10-11​
— Sala Convegni Salone d’onore Carlo X Grand Hotel Entourage 
indirizzo: Piazza Sant’Antonio 2, Gorizia (GO) 

 



 

A SPASSO CON IL CANE LUNA (Adelphi) 
 
Interviene l’autore 
Giorgio Vallortigara, neuroscienziato e professore al CIMeC – Centro 
Mente/Cervello Università di Trento 
 
Conduce 
 
 
 
Scheda libro: 
In Scritti nelle domeniche oziose, Vallortigara esplora con curiosità 
scientifica e passione letteraria temi affascinanti come il linguaggio delle 
lucciole, l'incesto nelle falene e le prodezze cognitive di organismi 
unicellulari. Con un approccio che mescola etologia, neuroscienze e 
riflessioni filosofiche, il libro sfida pregiudizi sul mondo animale e offre 
sorprendenti rivelazioni, invitando a esplorare le connessioni tra scienza, 
natura e l'origine delle credenze umane 
 
 
Autore: Giorgio Vallortigara è un affermato neuroscienziato italiano, 
professore all’Università di Trento ed ex direttore del CIMeC – Centro per 
la Mente e il Cervello. Si è formato tra l’Università di Padova e quella del 
Sussex, ed è noto per le sue ricerche sull’asimmetria cerebrale negli 
animali, pubblicate su riviste internazionali come Nature e Science. I suoi 
studi riguardano la cognizione numerica, la percezione dello spazio e il 
riconoscimento degli agenti animati. È autore di saggi di successo come 
La mente che scodinzola e Pensieri della mosca con la testa storta. Ha 
ricevuto numerosi riconoscimenti scientifici e accademici e unisce rigore 
scientifico e divulgazione di alto livello 

 
 
 

Domenica 6 luglio / ore 11.30-12.30​
— Sala Convegni Salone d’onore Carlo X Grand Hotel Entourage 
indirizzo: Piazza Sant’Antonio 2, Gorizia (GO) 
STORIA DI UNA LINEA BIANCA. GORIZIA, IL CONFINE, IL 
NOVECENTO 
 
 
Interviene l’autore 
Alessandro Cuttanar 
 
Conduce 
 
 
 
Scheda libro: Una mucca si trova immobile sopra una linea di gesso 
tracciata in un cortile: da un lato l’Italia, dall’altro la Jugoslavia. Ignora che 
quella linea segna la fine della cortina di ferro e divide due mondi, due 
visioni opposte. È il settembre 1947, e quella frontiera attraversa anche le 
vite degli abitanti di Gorizia, chiamati a scegliere da che parte stare. La 
mucca, forse, rifiuta questa scelta innaturale. Questa è la storia di una 
terra di confine e della complessità delle identità divise 
 
Autore: Alessandro Cattunar è uno storico e divulgatore nato a Gorizia, 
dottore di ricerca in Storia contemporanea e attivo nel campo della public 

 



 

history. È autore del libro Storia di una linea bianca. Gorizia, il confine, il 
Novecento, che racconta con testi e immagini la storia del confine 
tracciato nel 1947 tra Italia e Jugoslavia. Dirige l’associazione 
Quarantasettezeroquattro, con cui realizza progetti culturali, podcast, 
installazioni e festival dedicati alla memoria dei territori di confine. Ha 
pubblicato anche Il confine delle memorie (Mondadori, 2014). Il suo 
lavoro unisce rigore storico, narrazione e impegno civile 
 
 
 

 
 
 

 
Domenica 6 luglio / ore 11.30-12.30 
— Porticato di Piazza Sant’Antonio, Gorizia (GO) 
LA CASA VIVA. RICETTE E RITUALI DI LENTEZZA PER VIVERE 
COME NATURA COMANDA 
 
Interviene l’autrice 
Mama Luna, autrice e divulgatrice di crescita personale 

 
Scheda libro: 
La casa viva è un almanacco che ci guida attraverso le stagioni, con 
ricette, pratiche e rituali che invitano a rallentare il ritmo e riscoprire la 
bellezza di una vita semplice e naturale. Luna, insieme alla sua famiglia, 
ha scelto di vivere in armonia con la natura, senza rinunce ma 
celebrando piccoli lussi quotidiani, come picnic nel bosco e conserve 
fatte in casa. Un libro che insegna a vivere in modo più consapevole, 
riconnettendosi con le tradizioni e le stagioni della vita 
 
 
Autrice: Maria Luna Piccolo, conosciuta come “Mama Luna”, è di origini 
italiane e dominicane ed è cresciuta con una profonda connessione alla 
natura. Dopo aver studiato Scienze della Formazione, ha scelto di 
dedicarsi alla famiglia e al suo percorso di crescita personale, 
diventando autrice di saggi e racconti che uniscono spiritualità e 
sostenibilità. Dal 2003 conduce corsi di creatività e autoproduzione per 
adulti e bambini, condividendo esperienze su come vivere in armonia 
con i cicli naturali. È apprezzata per la sua capacità di ispirare un 
equilibrio tra quotidianità e consapevolezza ambientale 

 
 
 

 
Domenica 6 luglio / ore 15-16 
— Sala Convegni Salone d’onore Carlo X Grand Hotel Entourage 
indirizzo: Piazza Sant’Antonio 2, Gorizia (GO) 
DIO ERA MORTO. RISCOPRIRE IL DIVINO SENZA CADERE NELLE 
NUOVE SUPERSTIZIONI (Feltrinelli) 
 
Interviene l’autore 
Riccardo Dal Ferro (RicK DuFer), filosofo e performer teatrale  
 
Conduce 

 



 

 
 
Scheda libro:  
Rick Dufer, filosofo e autore di Daily Cogito, analizza come il concetto di 
Dio, lungi dall’essere scomparso dopo la "morte" proclamata da 
Nietzsche, sia riemerso oggi in forme distorte, tra sette, fanatismi e 
nuove superstizioni. Nel suo libro invita a riflettere sull’antico significato 
del divino per liberarci dalle derive religiose e tecnologiche 
contemporanee, proponendo un ritorno consapevole alle radici più 
profonde del pensiero spirituale, visto dalla prospettiva di un 
“diversamente ateo” 
 
Autore: seguito sui social, Riccardo Dal Ferro, noto con lo pseudonimo di 
Rick DuFer, è un filosofo, autore e performer teatrale italiano. È celebre 
per il suo approccio innovativo alla divulgazione filosofica, che unisce 
rigore intellettuale e intrattenimento. ha creato il podcast filosofico “Daily 
Cogito”, che raccoglie quasi due milioni di ascoltatori mensili su 
piattaforme come YouTube e Spotify. Questo podcast esplora temi 
filosofici in modo accessibile e coinvolgente, raggiungendo un vasto 
pubblico. Ha portato la filosofia anche nei teatri italiani, riscuotendo 
attraverso i suoi monologhi, molto successo di pubblico. Il suo libro ha 
riportato ottimi risultati di vendita 

 

Domenica 6 luglio / ore 15-16​
— Porticato di Piazza Sant’Antonio, Gorizia (GO) 
LEZIONI DI MANAGEMENT 
COMPETENZE TECNICHE E UMANE PER LEADER DI SUCCESSO 
(Post Editori) 
 
Intervengono 
Marino Firmani, scrittore, consulente e temporary manager  
Paolo Miano e Gianfranco Cinello, ex calciatori di serie A 

 
 
Conduce 
 
 
Scheda libro: 
Il lavoro manageriale come arte esplora come il management possa 
trasformarsi in un'esperienza emotiva e creativa. L'autore combina teoria 
e pratica, presentando competenze manageriali applicate a settori diversi 
come turismo, industria, start-up e sport. Con un linguaggio chiaro e 
esempi concreti, il libro promuove la creatività, la collaborazione e la 
crescita personale, utilizzando metafore e esperienze per spiegare 
concetti chiave come problem solving, innovazione e adattabilità. 
Un'opera essenziale per preparare le future generazioni alle sfide del 
management 
 
Autore e ospiti: Marino Firmani è uno scrittore, consulente e temporary 
manager italiano. Con una carriera che spazia dal mondo dell’impresa 
alla narrativa, ha combinato esperienze professionali di alto livello con 
una passione per la scrittura. Ha lavorato in diverse aziende, gestendo 
processi complessi e risolvendo situazioni delicate attraverso il suo ruolo 
di temporary manager. Come scrittore, ha esplorato temi legati alla 
gestione e al cambiamento, portando le sue conoscenze pratiche nel 

 



 

mondo della letteratura, contribuendo con saggi e opere che combinano 
teoria e pratica manageriale 
Paolo Miano è stato centrocampista di rilievo in Serie A con l’Udinese, 
con oltre 200 presenze e diverse stagioni al Napoli e al Pescara. Dopo il 
ritiro nel 1991, ha proseguito la carriera calcistica come collaboratore 
tecnico e dirigente sportivo, rimanendo legato all’Udinese fino al 2017. 
Attualmente è attivo nei ruoli tecnici-dirigenziali, portando la sua 
esperienza al servizio del club 
Gianfranco Cinello è stato un attaccante che ha giocato in Serie A con 
l’Udinese, oltre ad esperienze in squadre di Serie B e C come Como, 
Empoli e Lecce. Dopo aver appeso gli scarpini al chiodo nel 2002, si è 
dedicato al percorso da tecnico, lavorando in settore giovanile e 
assumendo ruoli di vice-allenatore, tra cui la Salernitana. La sua carriera 
post-giocatore è marcata da collaborazioni tecniche e formazione dei 
giovani calciatori 
 

 
Domenica 6 luglio / ore 17-18​
—  Porticato di Piazza Sant’Antonio, Gorizia (GO) 
RIVOLUZIONE SENTIMENTALE. DAL CAOS EMOTIVO A UN NUOVO 
EQUILIBRIO 
 
 
Interviene l’autrice 
Giulia Musini 
 
 
Conduce 
 
 
Scheda libro:  
L'amore è un'esperienza che va vissuta, non spiegata. È un urlo che 
scuote, che ci cambia e ci provoca, ma che spesso viene scambiato per 
ossessione o disordine. La rivoluzione che l'amore porta è interiore e 
richiede consapevolezza di sé per essere affrontata al meglio. Nel suo 
libro, Giulia Musini intreccia esperienze personali, psicologia, yoga e 
tarocchi, guidando il lettore in un viaggio di crescita emotiva e riscoperta 
di sé. È un percorso che va intrapreso passo dopo passo, accogliendo 
ogni giorno un nuovo pezzo di noi stessi e dell'amore 
 
 
Autrice: Giulia Musini è laureata in Scienze e tecniche psicologiche e sta 
completando la magistrale in Psicologia clinica. Insegnante di yoga e 
counselor in tarocchi con approccio psicologico, unisce strumenti 
spirituali e scientifici per promuovere il benessere emotivo. Nel 2025 ha 
pubblicato Rivoluzione sentimentale, un percorso tra neuroscienze, 
emozioni, yoga e tarocchi per ritrovare equilibrio interiore 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
Domenica 6 luglio / ore 19-20 
— Piazza Sant’Antonio, Gorizia (GO) 
SOTTO LA PELLE DEL MONDO (Feltrinelli) 
 
Interviene l’autore 
Dario Fabbri, analista geopolitico e giornalista, direttore della rivista 
Domino e volto noto del dibattito internazionale 
 
Conduce 
 
 
Scheda libro:  
In Sotto la pelle del mondo, Dario Fabbri applica la sua innovativa 
"geopolitica umana" per analizzare gli eventi più rilevanti del nostro 
tempo. Esplorando dodici casi contemporanei, dalla Brexit all'ascesa di 
Trump, fino alle rivolte iraniane e al muro tra Stati Uniti e Messico, Fabbri 
ci guida attraverso le profonde connessioni che legano questi eventi, 
rivelando le loro cause e le conseguenze future. Un'analisi illuminante per 
comprendere le dinamiche globali del XXI secolo 
 
 
Autore: Dario Fabbri è un analista geopolitico e giornalista italiano, 
direttore editoriale della rivista Domino, che ha fondato nel 2022. In 
precedenza ha lavorato per la rivista di geopolitica Limes dal 2013 al 
2022, dove è stato anche consigliere scientifico e coordinatore per 
l'America. Ha scritto per diverse riviste italiane come Gnosis, La Stampa, 
il Riformista e per testate internazionali come Conflits e Italy Daily 
(supplemento italiano dell'International Herald Tribune). Inoltre, ha curato 
podcast e collaborazioni radiofoniche, consolidando la sua posizione 
come esperto di geopolitica, in particolare su America e Medio Oriente. I 
suoi libri, sempre molto venduti, affrontano temi legati alla politica 
internazionale, alle guerre moderne e agli scenari globali 

 
 
 
Domenica 6 luglio / ore 21-22 
— Piazza Sant’Antonio, Gorizia (GO) 
LE CHIAMAVA PERSONE MEDICINA (Rizzoli) 
 
Interviene l’autore 
Gio Evan, scrittore, poeta e cantautore 
 
Conduce 
 
 
 
 
Scheda libro:  
Marelargo è la storia di un bambino di città, troppo sensibile, che 
trascorre un'estate in montagna con sua nonna Adele, una donna che 
vive in simbiosi con la natura. Tra il dialetto degli alberi e il silenzio della 
montagna, Marelargo impara lezioni profonde sulla vita e sul mondo 
invisibile. Un racconto di iniziazione, di complicità generazionale e di 
connessione con la bellezza selvaggia e poetica della natura 
 

 



 

Autore: Gio Evan, nome d'arte di Giovanni Giancaspro, è un artista 
italiano nato a Molfetta nel 1988: poeta, scrittore, cantautore e performer. 
Dopo un lungo viaggio spirituale tra India, Sudamerica ed Europa, ha 
esordito nella scrittura con Il florilegio passato e ha raggiunto il grande 
pubblico con Teorema di un salto. Nel 2018 ha debuttato nella musica 
con l’album Biglietto di solo ritorno, seguito da Natura molta e 
Mareducato, presentato al Festival di Sanremo con la canzone “Arnica”. 
È molto seguito sui social per le sue poesie e riflessioni, ha fondato il 
festival Evanland e si distingue per il suo stile definito “rivoluzione gentile” 
 

 
 

 
 
 

 

 

 


